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Las revistas científicas son el principal mecanismo para difundir y compartir ideas y
avances científicos tanto teóricos como metodológicos1. Con el propósito de contribuir a
la visibilización del conocimiento generado en la región de América Latina, la
democratización y la soberanía científica en el campo de las ciencias de la salud, la
Revista Sanmartiniana de Ciencias de la Salud presenta su tercer volumen.

En esta tercera versión se abordan temas tan importantes para la salud pública como la
mortalidad por accidentes viales y la asociación entre el consumo de tabaco, las
enfermedades crónicas y la salud oral2,3. También se abordan herramientas para el
campo de la educación en salud como son la técnica de investigación cualitativa
“historia de vida” y un atlas histológico para odontología. Adicionalmente, se presentan
cuatro reportes de caso en el campo de las ciencias médicas.

El artículo “Caracterización de muerte por accidentes de tránsito en Cali (Colombia)
durante los años 2020 y 2021” contribuye a comprender el desafío de la seguridad vial en
un territorio del país. De acuerdo con estadísticas de la Agencia Nacional de Seguridad
Vial de Colombia, en 2025 fallecieron 7643 personas en accidentes de tránsito, siendo el
usuario de moto el actor vial más afectado, con el 63,7 % del total de las víctimas fatales4.
Para el caso de Cali, el municipio presentó, tanto en 2024 como en 2025, un índice de
fatalidad municipal alto (fallecidos por cien mil habitantes)5, por lo cual caracterizar la
mortalidad por accidentes viales es importante para comprender mejor este fenómeno
y diseñar estrategias, programas y políticas de prevención.
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De otro lado, el manuscrito “Asociación del consumo de tabaco y las enfermedades no
transmisibles con la composición de la microbiota oral” propone un análisis de los
cambios en la microbiota oral de personas que consumen tabaco y que, además,
padecen enfermedades crónicas no transmisibles (ECNT). Si bien se ha documentado
que la disbiosis en la cavidad oral está relacionada con el desarrollo de enfermedades
crónicas a través de la migración de patógenos orales a la circulación vascular, los cuales
liberan mediadores proinflamatorios, el estudio en mención incluye otro factor de riesgo
cardiovascular y para la salud oral: el consumo de tabaco6. Por lo anterior, el estudio
contribuye a una mejor comprensión y prevención de las ECNT, desde un abordaje
integral que incluya la dimensión de la salud oral.

Los artículos “Las historias de vida: una estrategia para el desarrollo de la investigación
cualitativa y el aprendizaje significativo en la educación” y “Diseño y validación de un
atlas histológico web de tumores odontogénicos benignos para la educación en
odontología”, ofrecen elementos conceptuales y metodológicos en el campo de la
docencia universitaria. El primero nos aproxima a una técnica de investigación
cualitativa: la historia de vida, la cual ha demostrado gran utilidad en la comprensión y
análisis del proceso salud-enfermedad-atención; mientras que el segundo texto
presenta un atlas digital para la docencia en odontología. Este atlas de tumores
odontogénicos benignos contribuye al dominio de las competencias entre estudiantes
de odontología para el diagnóstico y manejo oportuno de estas patologías, con el fin de
evitar las complicaciones más frecuentes.

Por otra parte, el manuscrito “Aplicación de la teoría de redes complejas en la vigilancia
comunitaria de la infección respiratoria aguda: experiencia en San Juan de Rioseco,
Colombia” analiza desde la teoría de redes una experiencia de vigilancia comunitaria en
salud. Esta última es una estrategia que permite fortalecer las capacidades de agentes
comunitarios para la identificación de eventos de interés en salud pública y que ha
demostrado gran utilidad en zonas rurales dispersas7. La investigación en mención
permite conocer la aplicación de la vigilancia comunitaria en el contexto local y
reflexionar acerca de la importancia de la participación comunitaria para la atención
oportuna de eventos de salud pública en los territorios.

Los reportes de caso “Atrofia muscular espinal tipo I: reporte de dos casos con
diagnóstico tardío” y “Esclerosis tuberosa: reporte de caso de debut convulsivo en
lactante con diagnóstico prenatal de rabdomioma cardiaco” presentan condiciones
médicas clasificadas como enfermedades huérfanas-raras8. La atrofia muscular espinal
tipo I (AMET1) y la esclerosis tuberosa son enfermedades genéticas que comprometen la
funcionalidad de quienes las padecen9,10 y hacen parte del listado oficial de las
enfermedades huérfanas-raras del país8, para las cuales se ha desarrollado normatividad
específica orientada a garantizar la atención integral. Estos reportes de caso contribuyen
a visibilizar y reconocer la importancia de ofrecer un enfoque de atención integral en
salud centrado en los pacientes y sus familias.

Los casos “Necrosis caseificante del anillo mitral con insuficiencia severa y reemplazo
valvular: reporte de caso” y "Degeneración combinada subaguda de la médula espinal
por deficiencia grave de vitamina B12 en un lactante mayor: informe de caso" también
describen condiciones médicas poco frecuentes. El primero destaca el manejo de una
necrosis caseificante del anillo mitral, una condición rara que puede causar un evento
cerebrovascular11, mientras que el segundo caso describe una complicación neurológica
poco frecuente de la deficiencia de vitamina B1212 de etiología desconocida. Ambos
reportes contribuyen a orientar el manejo de patologías poco frecuentes y robustecen el
acervo de evidencia científica.
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En síntesis, este tercer volumen aborda condiciones médicas frecuentes que hacen
parte del perfil epidemiológico del país y también contribuye a la comprensión de
enfermedades huérfanas-raras, cuya atención es afectada por el contexto de alto estrés
de los servicios de salud y discusiones nacionales en torno a los ajustes que requiere el
sistema de salud colombiano para garantizar el derecho a la salud13,14.

Finalmente, agradecemos a los autores que sometieron a la revista sus contribuciones
científicas, usándola como plataforma para plasmar y difundir el resultado de sus
investigaciones.
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